
２
０
０
８
北
京
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
も
多
く
の

人
た
ち
に
様
々
な
感
動

を
与
え
て
無
事
終
了
し

ま
し
た
。
参
加
し
た
日

本
選
手
団
も
力
一
杯
闘

い
大
き
な
成
果
を
上
げ

ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
活

躍
は
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ

を
愛
す
る
人
た
ち
に
新

た
な
目
標
を
提
供
し
た

も
の
と
思
い
ま
す
。

一
部
の
ト
ッ
プ
レ
ベ

ル
の
選
手
は
、
そ
れ
な

り
に
活
動
す
る
環
境
を

整
え
て
い
ま
す
。
し
か

し
な
が
ら
そ
こ
ま
で
達

し
て
い
な
い
、
あ
る
い

は
生
き
甲
斐
の
た
め
に
、

健
康
維
持
の
た
め
に
ス

ポ
ー
ツ
を
し
た
い
、
や
っ

て
み
た
い
と
い
う
人
た

ち
に
と
っ
て
の
活
動
の

場
は
ど
の
程
度
整
備
さ

れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う

か
？本

協
議
会
の
永
遠
の

テ
ー
マ
で
あ
る
「
い
つ

で
も
」
「
ど
こ
で
も
」

「
だ
れ
で
も
」
そ
し
て

「
い
つ
ま
で
も
」
の
実

現
の
た
め
二
十
一
年
は
、

誰
で
も
気
軽
に
参
加
し

て
頂
け
る
環
境
作
り
を

進
め
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

近
藤
会
長
の
挨
拶
に

も

あ

り

ま

す

よ

う

に

「
自
分
サ
イ
ズ
の
サ
ポ
ー

ト
」
を
活
用
で
き
る
場

を
提
供
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
今
年
は

軽
ス
ポ
ー
ツ
を
中
心
に

し
た
教
室
の
開
催
や
過

去
に
実
施
し
ま
し
た
出

前
教
室
等
を
積
極
的
に

開
催
す
る
予
定
で
す
。

教
室
は
、
二
十
年
度

に
福
祉
セ
ン
タ
ー
が
実

施
し
た
「
軽
ス
ポ
ー
ツ

教
室
」
が
参
加
者
の
好

評
を
頂
き
継
続
の
希
望

が
強
く
出
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
協
議
会
の
単
独

事
業
と
し
て
定
期
的
な

教
室
を
計
画
し
ま
す
。

た
と
え
ば
毎
月
第
三
土

曜
の
午
前
中
に
福
祉
セ

ン
タ
ー
に
行
け
ば
何
ら

か
の
活
動
が
出
来
る
、

と
い
う
よ
う
な
セ
ッ
テ
ィ

ン
グ
を
考
え
て
い
ま
す
。

ま
た
、
種
目
的
に
は
、

出
来
る
だ
け
障
害
者
の

皆
さ
ん
が
取
り
組
み
や

す
い
も
の
か
ら
実
施
し

て
い
く
予
定
で
す
。
い

き
な
り
ル
ー
ル
に
の
っ

と
っ
た
状
態
で
な
く
楽

し
く
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し

む
観
点
か
ら
進
め
て
い

き
ま
す
。

各
障
害
者
施
設
や
学

校
と
タ
イ
ア
ッ
プ
し
て

教
室
の
出
前
を
し
ま
す
。

先
方
の
受
け
入
れ
態

勢
に
応
じ
て
軽
ス
ポ
ー

ツ
や
ふ
う
せ
ん
バ
レ
ー

な
ど
を
実
施
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

特
に
ふ
う
せ
ん
バ
レ
ー

に
つ
い
て
は
、
関
西
大

会
に
参
加
で
き
る
レ
ベ

ル
ま
で
到
達
で
き
れ
ば

と
期
待
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
に
伴
い
平
日
の

出
前
教
室
に
ご
協
力
頂

け
る
方
が
少
な
く
て
困
っ

て
い
ま
す
。
ご
協
力
頂

け
る
方
は
指
導
者
協
議

会
事
務
局
橋
本
ま
で
ご

連
絡
下
さ
い
。
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

〇
九
〇
ー
八
九
八
二
ー

七
二
九
四
（
橋
本
携
帯
）

例
年
通
り
奈
良
県
障

害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
の

各
競
技
会
へ
の
サ
ポ
ー

ト
を
行
い
ま
す
。
ふ
る
っ

て
ご
参
加
下
さ
い

★
四
月
一
九
日
（
日
）

卓
球
競
技

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
競
技

「
心
障
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
」

ボ
ー
ル
パ
ー
ソ
ン
・
運

営
補
助
で
三
十
名
程
度

★
四
月
二
十
六
日
（
日
）

サ
ッ
カ
ー

フ
ッ
ト
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル

バ

ス

ケ

ッ

ト

ボ

ー

ル

「
心
障
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
」

ボ
ー
ル
パ
ー
ソ
ン
・
運

営
補
助
で
十
名
程
度

★
五
月
十
日
（
日
）

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク

「
心
障
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
」

運
営
補
助
で
十
名
程
度

★
五
月
十
七
日
（
日
）

水
泳
競
技

「
な
ら
や
ま
プ
ー
ル
」

運
営
補
助
で
十
名
程
度

★
五
月
二
十
四
日
（
日
）

陸
上
競
技

「
橿
原
陸
上
競
技
場
」

運
営
補
助
で
四
十
名
程

度
ま
た
、
第
九
回
全
国

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

近
畿
ブ
ロ
ッ
ク
予
選
の

二
競
技
が
奈
良
県
担
当

で
開
催
さ
れ
ま
す
。

★
五
月
三
十
一
日
（
日
）

グ
ラ
ン
ド
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
（
盲
野
球
）

「
心
障
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
」

ボ
ー
ル
パ
ー
ソ
ン
、
誘

導
補
助
で
四
十
名
程
度

★
六
月
七
日
（
日
）

フ
ッ
ト
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル

「
心
障
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
」

ボ
ー
ル
パ
ー
ソ
ン
、
運

営
役
員
で
十
名
程
度

例
年
の
こ
と
な
が
ら

毎
週
日
曜
日
に
行
事
が

あ
り
、
な
か
な
か
サ
ポ
ー

ト
に
で
ら
れ
な
い
方
も

お
あ
り
か
と
思
い
ま
す

が
出
来
る
だ
け
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

平成２１年１月 奈良県障害者スポーツ指導者協議会 第３号

平成１８年度に実施した
「障害者スポーツ指導員の
活動にかかるアンケート」
の結果について報告します。
総会以外のの連絡を必要

とした１２０人に対してア
ンケート用紙を送付し６４
人の方から回答を頂きまし
た。
男女比率は６：４と男性

の方が多く年齢的には４０
才代が２１％と最も多く３
０才代（１９％）６０才代
（１７％）２０才代（１６
％）５０才代（１４％）と
続き、全体を見ると４０才
代以降の方が６５％となっ
ておりある程度生活に時間
的、経済的にゆとりが出て
きた年代の方が多いようで
す。
指導員の資格としては、

全国の傾向と同じく初級が
６９％、中級２５％、上級
６％となっており協議会の
今後の事業展開を初級の方
を対象とした研修会等の実
施が課題となると思われま
す。
指導員以外の資格として

は教員資格の方が３３％と
最も多く次いで日本体育協
会の指導員資格を持ってお
られる方が１６％となって
おり、障害者スポーツがリ
ハビリテーションの場だけ
ではなく社会体育の場でも
広がってきている状況を示
しているものと思います。
ただ、障害者スポーツの特
性を考えるときにＰＴ、Ｏ
Ｔの様なパラメディカルな
指導員が少なく、今後この
分野の方達の進出を期待し
たいと思います。
職種としては、教職員、

公的施設の人たちが多く民
間の人たちの比率がやや低

い傾向があります。昨今の
指定管理者制度の導入によ
り施設関係の指導員の活動
がやや制限される中で在宅
の方達の活躍が期待されま
す。
資格取得の目的としては

何らかの形で役に立ちたい
からという回答が２６％と
最も多く、次いで学びたい
から、交流を深めたいから
と続いています。
また、障害者スポーツの

経験は？という問いに対し
「経験あり」「継続中」と
答えた方が全体の９０％近
くあり指導員の方が日頃か
ら何らかの活動に参加し、
障害者との交流を深めてお
られることが伺えます。
自らのスポーツ経験に関

しては、学生時代等に競技
スポーツに関わっておられ
た方が多く、水泳、テニス、
バレーボール、陸上競技、
スキー、卓球、バスケット
ボールなどが挙げられこれ
といった傾向は見られませ
んでした。
今後関わっていきたいス

ポーツとしては、レクスポー
ツが１４％と最も多く次い
でフライングディスク、陸
上競技、水泳、卓球となっ
ており重度障害者が気軽に
楽しめるスポーツ活動に関
わりたいという傾向がある
一方で競技スポーツの指導
に意欲を持っておられる方
もおられるようです。
協議会との関わりについ

ては、勤務などの都合でや
りたいけれど難しいという
回答が４５％と高い比率で
寄せられ資格を取ったもの
のなかなか思うように活動
できないというジレンマも
あるようです。

第
８
回
全
国
障
害
者

ス
ポ
ー
ツ
大
会
「
チ
ャ

レ
ン
ジ
！
お
お
い
た
大

会
」
に
看
護
師
・
水
泳

競
技
役
員
と
し
て
帯
同

し
ま
し
た
。
私
が
大
会

に
向
け
て
心
が
け
た
こ

と
は
環
境
の
変
化
で
精

神
的
、
肉
体
的
に
コ
ン

デ
ィ
シ
ョ
ン
を
崩
す
こ

と
な
く
ベ
ス
ト
の
状
態

で
大
会
に
臨
ん
で
も
ら

え
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト

す
る
こ
と
で
し
た
。

こ
の
大
会
で
、
あ
る

選
手
が
試
合
の
結
果
メ

ダ
ル
が
取
れ
ず
投
げ
や

り
な
気
持
ち
で
い
た
と

き
「
自
分
の
今
も
て
る

最
大
の
力
を
発
揮
し
て

自
己
ベ
ス
ト
を
更
新
し

た
の
だ
か
ら
何
も
恥
ず

か
し
い
こ
と
は
な
い
。

こ
れ
か
ら
の
人
生
は
こ

の
大
会
で
頑
張
っ
た
こ

と
を
思
い
出
し
、
自
分

な
り
に
前
進
し
て
下
さ

い
ね
。
」
と
声
を
か
け

ま
し
た
。
全
国
大
会
で

強
化
練
習
の
と
き
以
上

の
力
を
出
し
て
く
れ
る

こ
と
、
ま
た
頑
張
っ
た

あ
と
の
晴
れ
晴
れ
と
し

た
表
情
を
見
せ
て
く
れ

た
と
き
は
自
分
な
り
に

役
目
を
終
え
る
こ
と
が

出
来
た
と
い
つ
も
思
い

ま
す
。

指
導
者
の
役
割
は
、

技
術
的
な
こ
と
を
直
接

指
導
す
る
こ
と
も
大
切

で
す
し
、
そ
れ
が
出
来

る
と
い
う
こ
と
は
素
晴

ら
し
い
こ
と
だ
と
思
い

ま
す
。

で
も
、
指
導
者
全
員
が

技
術
的
に
素
晴
ら
し
い

も
の
を
持
ち
指
導
で
き

る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
選
手
の
方
が
技
術

的
に
は
優
れ
て
い
る
こ

と
も
常
に
あ
り
ま
す
。

大
き
な
大
会
に
臨
ん
だ

と
き
に
は
、
技
術
的
な

指
導
よ
り
も
精
神
的
な

面
で
相
談
に
の
っ
て
あ

げ
る
。
日
常
生
活
の
サ

ポ
ー
ト
を
し
て
選
手
の

不
安
を
和
ら
げ
競
技
に

集
中
で
き
る
環
境
を
整

え
て
あ
げ
る
と
い
っ
た

こ
と
が
大
変
重
要
な
こ

と
で
す
。

「
自
分
の
出
来
る
こ

と
で
精
一
杯
サ
ポ
ー
ト

す
る
。
」
全
国
障
害
者

ス
ポ
ー
ツ
大
会
に
帯
同

す
る
と
き
私
が
常
に
心

が
け
て
い
る
こ
と
で
す
。

役
員
が
緊
張
し
て
い
て

は
選
手
が
リ
ラ
ッ
ク
ス

で
き
ま
せ
ん
。
肩
肘
を

張
ら
ず
に
気
軽
に
ゆ
っ

た
り
し
た
気
持
ち
で
サ

ポ
ー
ト
す
る
こ
と
が
大

切
な
ん
だ
な
〜
と
い
つ

も
思
い
ま
す
。

素
晴
ら
し
い
経
験
を

積
ま
せ
て
頂
い
て
い
る

こ
と
に
感
謝
の
気
持
ち

で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

気
軽
に
参
加
で
き
る
環
境
作
り
を

アンケートに答えて

チ
ャ
レ
ン
ジ
大
分
大
会
に
参
加
し
て

水
泳
競
技
コ
ー
チ

車
谷

明
代

「チャレンジ！おおいた大会」に参加した

水泳チームの面々

２－３

希
望
に
あ
ふ
れ
た

新
年
を
お
迎
え
の
こ

と
と
思
い
ま
す
。
本

年
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

広
報
紙
「
和
わ
和
」

３
号
を
お
届
け
し
ま

す
。
色
々
の
事
情
か

ら
発
行
が
大
幅
に
遅

れ
ま
し
た
こ
と
を
お

詫
び
し
ま
す
。

一
面
の
近
藤
新
会

長
の
ご
あ
い
さ
つ
に

あ
り
ま
す
よ
う
に
、

今
年
か
ら
協
議
会
は

「
ひ
と
り
で
も
多
く

の
障
害
の
あ
る
人
た

ち
が
ス
ポ
ー
ツ
に
親

し
む
機
会
を
つ
く
る
」

こ
と
に
視
線
を
注
い

だ
活
動
を
展
開
し
ま

す
。
紙
面
も
そ
の
方

針
に
添
っ
て
編
集
し

ま
し
た
。

「
よ
し
、
こ
れ
な

ら
」
と
共
感
し
て
頂

け
る
活
動
が
こ
の
中

に
き
っ
と
あ
る
と
思

い
ま
す
。
今
こ
そ
出

番
で
す
。
ご
一
緒
に

頑
張
り
ま
し
ょ
う
。

（
山
田
）

２０年度初級スポーツ指導員養成講習会での
ふうせんバレー

◎
ス
ポ
ー
ツ
教
室

◎

出
前
教
室

◎
各
種
行
事
の

サ
ポ
ー
ト

出前教室の様子

フロアカーリング（明日香養護学校）

編

集

後

記


